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Af Bestyrelsen SAB T.

Det har veeret en tor sommer, undtagen lige de sidste
par dage. Nogle af de nye planter har ikke overlevet tor-
ken, de vil blive erstattet. De insekthoteller vi har faet af
KAB, er blevet sat op rundt omkring. Hvor synlige de er,
kan variere.

Der blevet plantet foran beboerhuset. Det kan selvfol-
gelig vaere sveert at se nar det er morkt, men lad venligst
veere med at traede pd planerne.

Det er sG kommunalt

Vi havde planlagt, at den ene af de nye ladestandere
skulle have stdet p& den midlertidige P-plads p& Ruten.
Sd&dan noget mé@ man ikke gere uden at sperge kommu-
nen. Kommunen gravede i dokumenterne og fandt ud af
at der engang for mange ér siden, havde stdet en spej-
derhytte. Spejderhytten brcendte for 20-25 ar siden.
Spejderne fik et andet sted at vaere og er siden ophert.
Brandtomten blev fjernet, men uha da da, ejendomskon-
toret havde ikke fdet en nedrivningstilladelse af kommu-
nen. Sadan noget sjusk kan embedsfolkene ikke have,
s@ driften har pcent matte bede om en tilladelse til at
nedrive en hytte som ikke eksisterer. Det kan tage lang
tid, sé& derfor bliver ladestanderen sat op ved nr. 103 i
stedet. Den anden bliver i det indhegnede omréde ved
Ved Bygdarden. De skulle gerne veere klar om f&@ mane-
der.

Sveevebane for born

| det gardrum der er mellem Akandevej og Ruten, er der
kommet en sveevebane til bern. Det har mange bern al-
lerede opdaget. Den er ikke til de smé bern, det giver et
ryk ndr den stopper og holder de ikke godt fast, ryger de
af. Der er lavet faldunderlag og nogle bern synes det er
sjovt at blive smidt af.

Voksne kan blive fristet, men den kan ikke holde til det.

Brikldsene

Der er et batteri i de lase vi bruger brikker til. Nar batte-
riet treenger til udskiftning, blinker det redt nogle gange
og forhdbentligt grent til sidst. Det er tegn pa at batteriet
treenger til udskiftning. Det tager lang tid at have en
medarbejder til at gé rundt og tjekke dem, sd det vil
vaere godt, hvis vi selv melder til kontoret hvilken derlés
det drejer sig om.

Stof til naeste nummer skal veere Karin Hansen
i hcende senest 25/10-2022

Kontakt:
Karin Hansen kah@kab-bolig.dk

Forsidebillede: Karin Hansen



Af Lene Vennits

"Nej det ikke sandt” var min ferste tanke, da jeg fik be-
sked om at JPF, hovedentreprengren pd byggeriet af
plejecenteret Eilersminde pd& Store Torv, havde indgivet
konkursbegcering. Vi har nu skruet en lesning sammen,
som betyder at byggeriet kan fortscette. Det gcelder
ogsé det planlagte supermarked. Konsekvensen af kon-
kursen og byggestoppet er en forsinkelse p& mellem 6
og 8 méneder. Viforventer derfor, at byggeriet er indflyt-
ningsklar i slutningen af 2023.

Flgjhusene

Den nye boligblok p& Midtflgjene (overfor Kulturhuset)
er feerdig, og der er flyttet 11 familier ind i august mdned.
En af boligerne er en preovebolig, som nysgerrige bebo-
ere i Tingbjerg er velkomne til at se. | skal bare sende en
mail til Peter Grenbaek pd ejendomskontoret pegm@
kab-bolig.dk. Hvis i derimod er interesseret i at leje en af
de nye boliger, sé tag venligst direkte kontakt til ejen-
domsmaeegleren LokalBolig. Kontaktoplysninger findes
pd www.floejhusene.dk.

Den anden nye boligblok p& Midtflgjene overfor Ting-
bjerg Forum, bestdr af 30 nye boliger, som forventes at
veere indflytningsklar til november. De nye beboere be-
taler deres andel af udgifterne til pasning af feellesom-
réderne.

Fotograf Peter Melby

Nederst pd Ruten

Senior bofcellesskabet pd hjernet af Ruten og Langhus-
vej, hvor Aldi og Malerforretningen tidligere 4, er des-
veerre ikke igangsat. Det skyldes, at det for tiden er van-
skeligt at indgéd bindende aftaler med entreprengrer. De
har sveert ved at give l&ste priser pga. af generelt stigen-
de priser og samtidig problemer med at skaffe bygge-
materialer. Det er Innovater, der stér for byggeriet, og vi
folger sagen tcet. Vi er jo alle sammen interesserede i at
f& feerdiggjort Ruten.
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Fotograf: Lokach;lig




Kort udarbejdet af
Peter Melby

Snart er det muligt at oplade
din el-bil i Tingbjerg!

Af Julie Oscilowski

| snart et &r er der blevet arbejdet pé at fé nye el-lade-
standere til biler i Tingbjerg. | labet af efterdret star de
klar. Der etableres fire ladestandere med hver to udtag.
Ladestanderne kommer til at st pd& Arkaderne, Haekke-
vold, Ruten og ved Bygarden.

Nortec, der driver vaskerierne i Tingbjerg, star for op-
scetning, drift og vedligehold af standerne og omkost-
ningerne til dette afholdes via ladeprisen. Prisen for op-

ladning vil variere afhcengig af prisen for el, men med
udgangspunkt i en gennemsnits elpris det seneste dr, vil
ladeprisen vcere 3,08 kr. pr. kWh.

SAB og fsb’s boligorganisationer og Bolig- og Plansty-
relsen har givet tilskud til etableringen. Lene Vennits,
chef for driften og byudviklingen af Tingbjerg udtaler:
"Jeg er glad for, at vi pga. tilskuddene kan fa@ otte nye
ladepladser uden huslejekonsekvenser®.



Af Marie @rum Wikman, Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus. Foto: Kristine Thorup Hansen

P& Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus er der fcellesspisning
kl. 18 den sidste onsdag i hver méned. Initiativet er sat i
verden af Café Mors Varme Heender i samarbejde med
Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus og Jonn Vinther Martin-
sen. Jonn er projektleder hos Hotel og Restaurantsko-
len, og mange kender ham allerede som en af drivkraf-
terne bag folkekokkenet i Faelleshaven.

Café Mors Varme Hcender driver cafeen i kulturhuset.
De lokale kvinder i cafeen serverer vegetarisk frokost
mandag til torsdag og laver desuden mad til et stigende
antal arrangementer bade i og udenfor huset. Vi héber,
at feellesspisningen vil blive et samlingssted for alle be-
boere i Tingbjerg, hvor man kan komme og f& et godt og
billigt maltid mad og en hyggelig snak med naboerne.

| forbindelse med feellesspisningerne vil det vaere muligt
at deltage i forskellige arrangementer. Initiativet blev
skudt i gang den sidste onsdag i august med efterfol-
gende koncert af Alex Mendez, som spiller cubansk tro-
va. Det var en smuk aften med lecekker mad og stem-
ningsfuld musik.

Programmet for efterdret er:

Den 28. september vil der veere feellesspisning efter-
fulgt af koncert med bandet AySay, som i ér blandt an-
det har spillet pd Roskilde Festival.

| forbindelse med fcellesspisningen den 26. oktober far
vi besweg af Det Lille Teater, som vil sté for vaerksteder for
barn og spille scener fra deres kommende familiefore-
stilling.

Den 30. november vil der veere feellesspisning efterfulgt
af folkebanko, som arrangeres i samarbejde med Ting-
bjerg Pensionist Center.

Alt efter hvad du har lyst til, kan du deltage i bade spis-
ningen og arrangementet, eller du kan komme til enten
det ene eller det andet. Maden koster 50 kr. for voksne
og 25 kr. for bern under 12 (kun MobilePay eller kontan-
ter).

Hold dig orienteret og find mere information pd www.
bibliotek.kk.dk/bibliotek/tingbjerg eller facebooksiden
Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus.

Vi gleeder os til at se jer!



Af Ibtisan Said Jama Mohamed

Café Mors Varme haender, som er en erhvervsdrivende
forening, drevet af primcert frivillige kvinder fra Ting-
bjerg og omegn, ligger i Tingbjerg Bibliotek og Kultur-
hus’ smukke lokaler i stueetagen.

Mdlet med caféen er at skabe et sted for kvinderne i
omrdédet, hvor de kan komme ud og vcere en del af et
storre fcellesskab og mede nye mennesker. Derudover
er caféen et springbreet til arbejdsmarkedet og mange
starter med praktik i caféen. Caféen er et mangfoldigt
samlingssted i Tingbjerg, der skaber liv og er inklude-
rende. Maden i caféen er vegetarisk, og de frivillige kvin-
ders madkulturer inddrages i retterne.

For nyligt startede caféen op med catering og det er ble-
vet en keempe succes. Der er godt gang i bestillinger og
det gdr generelt sé& godt i caféen, at der er blevet mulig-
hed for at anscette Satife fra 1. september i 30 timer. Ud-
over Satifes anscettelse har der ogsd veeret ressourcer
til at anscette 2 personer ¢ 8 og 10 timer ugentligt. Café
Mors Varme Hcender er dog i hgj grad stadig drevet af
de fantastiske frivillige kvinder og de 4 skenne prakti-
kanter, der er i et jobafklaringsforlab.

Fotos af Ibtisan Said Jama Mohamed,
Fadi Abou Jamous og '(;L'iler¥agci




Den 18.-21. august har Café
Mors Varme Hcender i samar-
bejde med Springvandets
Madklub for Mcend, deltaget i
madfestivalen Streetfood om
Sgerne og vandt i den forbin-
delse juryens scerpris.

Juryens begrundelse for prisen
var, at man hos Mors Varme
Hcender og Springets Madklub
for Mcend fik en autentiske op-
levelse, der spredte sig langs
sperne i duft og god energi.

Praesentation
af vores logo

Af Ibtisan Said Jama Mohamed

Det bolig sociale team i Tingbjerg og Utterslevhuse har
fdet sit eget logo. Vi havde tidligere det samme logo
som driften og for at tydeliggere at vi faktisk er forskelli-
ge enheder, er vi kommet frem til denne beslutning. |
fremtiden vil du se vores logo pd alt, hvad vi i det bo-
ligsociale team er afsender pd. Det er blandt andet vo-
res lokalproducerede honning, vores ceblemost og sd-
gar Brenshgj Boldklubs nye fodboldtrejer.




Flytning af muren

Af Pernille Hoholt

Der mangler stadig midler til flytning af muren og der er
stadig mulighed for at stotte.

Der mangler ca. halvdelen for at man er i mal.

Kgb en mursten (eller flere) i muren for 100 kr. pr. stk. og
veer med til at flytte og bevare 'De ledige Heender’.
Indbetal pd Mobile Pay 30 45 15 eller kontakt kirketjene-
ren pd: kirketjener@tingbjergkirke.dk

Husk at anfere dit fulde navn - s& modtager du et fint
certifikat.
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Historien om de ledige haender

Af Charlotte Maria Rasmussen

STIG MORCH FORAN MUREN | TINGBJERG.

En solbeskinnet formiddag i maj 2022 far jeg beseg af
murer Stig Merch. Han er kommet for at fortcelle histori-
en om den mur, som siden 1980’erne har stdet pd hjornet
af Ruten og Langhusvej. | Tingbjerg Kirke har vi altid
holdt meget af den lille mur, som er udsmykket med to
opadvendte hcender. Men ikke mange kender historien
om, hvorfor den egentlig stér, hvor den stér og om hvor-
dan, den blev til.

Pd det seneste har muren ligefrem veceret i overhcengen-
de fare for at blive b&de begravet og pdkert, ndar de sto-
re gravemaskiner har tromlet rundt faretruende tcet pd
muren. For nu rives der ned og bygges i stor stil i Ting-
bjerg; Store Torv, som muren stdr pd, er jeevnet med jor-
den.

Kirken gnskede allerede sidste ar at overtage monu-
mentet. | forste omgang fik vi nej, da Boligselskabet FSB
selv gnskede at beholde det. Men de skiftede heldigvis
mening. Vi blev nysgerrige pd historien bag 'De ledige
Hcender’. Passer det for eksempel, som nogen havde
hert, at den engang havde stdet pd Kebenhavns Rad-
husplads? Og at andre havde set en lignende mur i Aal-
borg?

Jeg gik i gang med detektivarbejdet — og pludselig var
der hul igennem! Et medlem af menigheden havde fun-
det en gammel bog om arbejdsleshedskampen i Dan-
mark, som viste billeder af murens opferelse pd R&dhus-

pladsen. Det ledte mig pé sporet af Murernes Fagforening
(nu 3F). De var meget hjeelpsomme og jeg fik kontakt til
murer Stig Merch, som i sin tid tegnede muren og senere
var med til at opfere det eksemplar, der stdr i Tingbjerg.
Stig er glad for at f& mulighed for at fortcelle om muren.
Han er dbenlyst stolt af den. Den stér for ham for en tid
fyldt med stort engagement og fcellesskab. - En tid,
hvor fagforeningerne virkelig havde betydning og
kampgejst.

| 1973 startede Det centrale Arbejdsleshedsudvalg en
storstilet kampagne for at gere opmaerksom pd den vok-
sende ledighed i Danmark. Kampagnen blev startet af
murerne i Aalborg, og som logo, valgte de to opadvend-
te haender, klar til at tage imod arbejde og baseret pd en
tegning af selveste Pablo Picasso. Kompagnen ledte til
en lang raekke storstilede demonstrationer landet over.
Sdledes var der allerede dret efter den 9. maj 1974 mel-
lem 150.000 — 250.000 demonstranter i Kgbenhavn.

Desvcerre varede arbejdslesheden ved; de svcere tider
strakte sig langt ind i 1980’erne, s& kampagnen og de-
monstrationerne blev ogsd@ ved, men som Stig udtrykker
det: ” Man ville ikke finde sig i ledigheden..!” Det var sd i
forbindelse med Land & Folk Festivalen i august 1988, at
arbejdslese murere besluttede at opfere en mur pd R&d-
huspladsen prydet med logoet med de to haender. Da-
veerende byplansborgmester Gunna Starck forbed dem
at mure, men de gjorde det alligevel...! Lignende mure
blev opfert i blandt andet Aalborg og Glostrup.



Fagforeningen bad Stig tegne arbejdstegningen
til muren, og det var noget af en udfordring! For at
muren ikke skulle blive for stor, mdtte stenene
skeceres til og hver eneste raekke af mursten matte
have deres egen tegning. Stig endte med 35 sider
tegninger, sa der var noget holde styr p& — det var
ncaesten som at lave et mosaikpuslespil.

Boligforeningen FSB sd muren pd Rdadhusplad-
sen og var begejstrede for den. De spurgte, om
den ikke kunne komme til Tingbjerg, nar Festiva-
len var slut, men da muren pd Ré&dhuspladsen
ikke var bygget til at blive flyttet, mdtte muren ri-
ves ned og bygges op igen i Tingbjerg. Dette var
Stig Merch med til. Denne gang blev den bygget
op omkring to metal-laegter. Fundamentet blev en
metalspcerre og mertlen blev iblandet cement, sé
den blev ekstra kraftig. Det har nok veeret med til
at gere den modstandsdygtig overfor maskiner-
nes rasen pd det sidste, og det ger ogsd, at den er
flytbar.

'‘De ledige Heender’ har en lidt omtumlet fortid,
men vi hdber p& at muren snart vil finde sin frem-
tidige plads ved kirken, sa vi stadig kan nyde sy-
net af de opadvendte hcender.

Tak til murer Stig Merch for at dele historien med
0s.

(Charlotte Maria Rasmussen er kirke- og kommu-
nikationsmedarbejder ved Tingbjerg Kirke)

Kamer og Bent, som fejer alle vores veje i Ting-
bjerg med vores feje/suge maskine som ses i
baggrunden, de stdr ogsa for at klippe grees der
hvor der ikke er robotter, de passer og servicerer
robotterne og sd laver de alle forfaldende opga-
ver, opscetning af skraldespande, rep af skakit-
lager, og alle andre slags smd reparationer.



Farste skoledag pa Tingbjerg Skole

Af 5. C, Tingbjerg Skole

Der var flag i lange baner, da 71 nye 0O.klasseelever fik
en blafrende start pd Tingbjerg skole.

Kort for kL. 10 om morgenen den 8. august begynder ele-
verne pd Tingbjerg Skole at stille sig klar i skolegdrden.
Sammen har de hundredyvis af flag i hcenderne, som lige
straks skal bruges til at forme en flagallé. P& den made
byder man nemlig de nye 0. klasseselever velkommen.

Da klokken slar ti, gér de nye elever og deres forceldre
mellem flagene. Nogen ser glade ud, andre lidt nervese.
Men hvorfor laver man denne flagallé, kunne man spar-

ge.
“Det ger vi, sd de nye elever kan fale sig trygge, ndr de

begynder pd skolen”, fortceller Anita Ernst, som er afde-
lingsleder for overbygningen pd Tingbjerg Skole.
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Zainab og Ali fra 0.B er enige om, at det var en god op-
levelse: “Det var sjovt at gad gennem flagalléen”. De for-
teeller ogsa, at de allerede har faet nye venner pé sko-
len.

De storre elever er ogsé glade for at veere tilbage i sko-
le. “Det bedste er, at jeg ser mine lcerere og venner
igen”, fortceller Mineta fra 5.drgang. Hun har en lilleso-
ster, der netop er startet i 0.klasse.

Tingbjerg Skole har tradition for at byde deres nye 0.
klasseelever velkommen med flagallé.
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‘beboere velkomnien

Tekst og foto af Kristine Thorup Hansen, Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus

Ved Midtflejene 38 ligger det nye Puntkhuset, som hu-
ser 12 nye privat udlejningsboliger. | en af de lejligheder
er Ibti og hendes familie flyttet ind.

Samme beboere — Ny lejlighed

Ibti og hendes familie var allerede bosat i Tingbjerg for
de, i august mdned, flyttede ind i den nye lejlighed i
Punkthuset. Valget faldt alligevel pd Tingbjerg, da Ibti
var pd udkig efter en ny lejlighed, "jeg troede Tingbjerg
skulle vcere et midlertidigt stop for os, men jeg blev for-
elsket i stedet og menneskene her. Alle mine fordomme
om stedet blev manet til jorden, da jeg flyttede til Ting-
bjerg®, fortceller Ibti. "Her er et rigtig godt naboskab, som
jeg ikke har oplevet andre steder og meget hjertevarme
mennesker. Jeg har ogsd allerede fdet et rigtig godt na-
boskab med min nye nabo, vores dere stdr ncermest
bare dbne sd bernene kan laber frem og tilbage hos hin-
anden”, fortceller Ibti. Det gode naboskab i Tingbjerg,
den attraktive beliggenhed i forhold til job og skole og
muligheden for at flytte ind i en nybygget lejlighed gjor-
de det nemt for Ibti at treeffe beslutningen om at blive
boende i Tingbjerg.

Fremtidens Tingbjerg

For Ibti bringer byudviklingen i Tingbjerg noget godt
med sig og hun synes det er vigtig, at stotte op om alt
det positive der sker i Tingbjerg med byudviklingen. "Jeg
valgte at blive boende i Tingbjerg, fordi jeg synes det er
vigtigt at stette op omkring byfornyelsen i Tingbjerg” si-
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ger Ibti. Den nye lejlighed tilbyder en masse positive
ting for Ibti og hendes familie. "Det er dejligt at blive bo-
ende i Tingbjerg, det er taet pé& mit arbejde og min sgns
skole,” fortceller Ibti. Derudover har den nye lejlighed en
masse kvaliteter, som hun savnede i den gamle lejlig-
hed. "Vores tidligere lejlighed var indrettet meget uhen-
sigtsmcessigt og planleesning var ikke scerlig god. Selv-
om vores gamle lejlighed i Tingbjerg havde flere
kvadratmeter, foles den nye lejlighed meget storre”, for-
teeller Ibti. Den nye lejlighed tilbyder ogsé en bedre
planlgsning for familien, "min sen far et sterre vaerelse
og vi har et stort kekken alrum - og sd er det laekkert
bygget” fortceller Ibti. Derudover tilbyder den nye lejlig-
hed ogsd et bedre indeklima, til Ibti’s sen som har astma
og Ibti glaeder sig over at have fdet muligheden for at
flytte ind i lejligheden i Punkthuset. Som en del af udlej-
ningsprocessen skulle Ibti blandt andet skrive en moti-
veret ansggning og opfylde en raekke kriterier, for at fa
lov til at leje lejligheden.

Bebyggelsen

Punkthuset huser de forste 12 private udlejnings- fami-
lieboliger ud af 145 familieboliger i Lokalplanen for Sto-
re Torv. | august mdned stod Punkthuset faerdigt og klar
til at byde de nye naboer velkommen. Punkthuset ligger
pa byggefelt |, hvor Innovator ligeledes er i gang med at
opfere et nyt plejehjem, Eilersminde, som er en delege-
ret opgave for boligselskabet SAB.



Tekst og fotos: Annie Petersen

I midten af august tog Tingbjerg Pensionist Center af
sted pd ferie til Nordjylland. Vi var 40 personer, som
blev indkvarteret pé& Aalbcek Badehotel syd for Skagen.
Ferien er tilrettelagt sddan, at alle kan deltage — ogsé
selvom man er dérligt gdende eller har brug for en kere-
stol i ny og nce. Alle hjeelper alle — det giver et godt
feellesskab og god kontakt.

En tur til Skagen, hvor vi kerte med Sandormen til Odden
— og her kunne st@ med et ben i Skagerak og et ben i
Kattegat og meerke havstrommene fra begge sider. Efter
lidt frokost var det tid til besag pd Skagens museum og
se skagensmalerne. Frisk havluft giver appetit til aftens-
maden.

Senere besggte vi Nordse Oceanariet i Hirtshals —
speendende sted, hvor vi kunne Se en dykker fodre

klumpfisk og ikke mindst de mange forskellige fisk, der
findes omkring Danmark.

Aftenen sluttede af med middag og en fantastisk sol-
nedgang over Vesterhavet. Nceste dag fik Frederiks-
havn et besag, hvor vi kom op i Clostarnet og herfra kun-
ne se over hele Aalbcekbugten til Skagen. Aftenen
sluttede af med en "Kim Larsen fest” — hvor vi alle kunne
skrale med pd sangene.

Nu, hvor vi er kommet hjem igen — godt treette — men
ikke mindst ladet op af mange oplevelser og hyggestun-
der, har vi fdet styrket faellesskabet. Og trods forskellige
skavanker opdagede man, at man kunne mere end man
troede. Hvor skal vi hen nceste ar? Tja ...
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Kulturnat 1 Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus

Tekst af Signe Elisa Litken

Helt ekstraordincert dbner vi derene med et gevaldigt
brag af smag, musik og kulturindtryk med inspiration fra
New Orleans. Alle vores 4 etager bliver indtaget af mad
og musik fra den kulturelle smeltedigel, New Orleans,
der ligger langs med Missisippi floden i Louisiana. Det
bliver et veeld af smags- og sanseoplevelser for bade
bern og voksne. Og mdske udvikler der sig nye kulturo-
plevelser, nar Kreolerkulturen bliver blandet med Ting-
bjergs egne kulturelle rigdomme. Kulturnat er fredag
d.14.oktober og der er adgang med Kulturpas, som kan
kobes fra 1.oktober i Caféen i Tingbjerg Bibliotek\Kultur-
hus.

Foto af Martine NS}ing
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Billedmagerens
Veerksted

Tekst af Signe Elisa Litken

| samarbejde med Billedskolen ved Tvillingehallerne
starter Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus en serie af 4 gratis
lerdagsworkshops for bern fra 6-12 &r sammen med en
forcelder. P& vaerkstederne scetter vi fokus pd Billedkun-
sten og kvalitetstid for barn og forceldre, der skal arbej-
de sammen. Underviseren er illustrator Martine Noring,
der ogsd har illustreret billedbogen "Eventyret om Gron-
neskov”. Til farste workshop skal der produceres lysen-
de insekter og der er et begreenset antal pladser. Tilmel-
ding via linket eller til Signe pd sms tlf: 29 2178 38.

@\ https://bibliotek.kk.dk/arrangementer/kurser-workshops/billedmagerens-vaerksted-insekter

All Girl Dance Crew

Tekst af Signe Elisa Liitken

Hver onsdag samles pigerne fra All Girl Dance Crew for
at danse hip hop og moderne dans. Underviseren hed-
der Amanda og er professionel danser. Danseholdet er
et samarbejde mellem foreningen Dans i Nordvest og
Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus.

Malgruppe: Piger fra 7 é&r og op.

Sted: Salen, Tingbjerg Bibliotek\Kulturhus,

Skolesiden 4, 2700 Bronshgj
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Tidspunkt: —
Hver onsdag kl 15.00-15.45: piger fra 7-11 ar
Hver onsdag kl 15.45-16.30: piger fra 12 &r og op

Pris:

Man kan f& gratis prevetimer, og det er muligt at sege
om kontingentstette. For mere info kontakt Signe pd
sms: 29 2178 38.

Foto: Dusty Rag Jazz Band



Tekst og foto af Ibtisan Said Jama Mohamed

Er et alsidigt projekt hvor unge fritidsjobbere i samarbej-
de med Ny Start og |drcetsprojektet tager ud og samler
ebler ude i villahaverne i Brenshgj. Der er blevet indgd-
et en aftale med husejerne i Bronshgj om at hente de
ebler, de ikke far brugt. Derefter bliver ceblerne fragtet
til vores mobile ceblemosteri i Tingbjerg, hvor ceblerne
en gang om ugen bliver presset og fyldt pd flasker, som
s@ scelges. £blemosten kan fra uge 37 kebes hos Café
Mors Varme Hcender.

Selve afhentningen af ceblerne og produktionen af
aeblemosten stér lommepengejobbere, folk i praktik og
jobafklaringsforlab for. S har vi ansat Sara, som selv er
beboer i Tingbjerg, som studentermedhjcelper i 10 timer

ugentlig. Hun er ansat til at hjcelpe Jesper, som er bo-
ligsocial medarbejder, med at koordinere hele projek-
tet. Vi haber pd@, at vi kan generere sG mange penge, at
vi i fremtiden kan anscette folk fra Tingbjerg i smdjobs
og lignende.

Vi haber ydermere, at vi pd sigt kan dbne op
for at folk i Kebenhavn kan f&@ mostet deres
egne cebler i vores mosteri for et be-
stemt beleb. Sa serger vi for at f@ vo-
res praktikanter og medarbejdere,
som er opleert i maskinerne, til at
holde ceblemosteriet dbent.
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Tingbjerg Pensionist Center

Tekst og fotos: Anni Petersen

Er flyttet ind i nye lokaler i GAVLHUSET pa Lille Torv.
Vi har dbent alle hverdage kl. 9.30-14.30. Lokalerne er
nyrenoverede.

Vi har et nyt fitnesscenter, hvor du kan trcene og genop-
trcene. Alle maskiner kan reguleres via trykluft, mens du
sidder i maskinerne.

« Du kan spille billard de fleste dage
» Du kan spille banko om tirsdagen

- Deltag i kreativ mandag

» Motion kun for kvinder
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- Musikarrangement 1 gang om mdneden

- Fredagsfrokost. Vi sgrger for sild mm. Du tager selv en
madpakke med.

» Spndagsbanko 1 gang om mdr.

« TV-Sportsaftener mm

Tjek vores hjemmeside — altid opdateret:
www.tingbjerg.nu

Eller kontakt Karen pé@ 53 73 08 04 / Annie 60 39 11 46
Pd gensyn — og kig inden for.



Lejerforeningen Tingbjerg KAB
1958 - 1983

Der var engan b e

lordag den 21. maj kl. 18.00 - 02.00
i Tingbjerg-hallen

En afian mad spmning, musd, undaroldning og dans
Al prograrmimats hasd pon ki kan narvse

18 elkomst

18.10  Spisning

1800  Festiale o hilserm:

19030 Farvy al o9 med Tirgblerg Tealsrdonening

200

0130 Dars og undartoldming
=D 4 Essar- ppifler 0 akhompagnens
solisiama Binhe Kgd of Badn Tamard

Altenans loastraster ar Bjomn Tidmand.

Billetzaly: Billetier & k. 78 - kan kobes bra mandag den 28, mar i
Tingtiery Kiosken, Futen 2 Dor kan hepl kobes 2 Billetier pr
husstand, of fuslepkeitioring for msrs 1983 skl medbringes ved
bilgtkobat. BISenens pris inkladens snire of &n eiker patie + 1ol
04 1 snaps. Billetsaigel afslutios den 3. maj, vis ikke der biver
udsolgt forindon

. S0
"'1-'|-|!|I
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Tekst af Signe Elisa Litken

Gleed dig til feriecamp i efterdarsferien hvor alle bearn in-
viteres til morgenmad kl. 9 i Caféen, Tingbjerg Bibliotek\
Kulturhus. Der er mange aktiviteter blandt andet svem-
ning, krea workshop med Henriette og med Kaptajn la-
ser i aktion. Torsdag er der veerksted pé& Naergenbrugs-
stationen, mens der er vand disko om fredagen i
svommehallen. Husk badetoj og madpakke.
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Undga noget af det lase affald

Er laget
ulcekkert, sé brug
en papirserviet eller

kokkenrulle.
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Finn lellng

Anja Brinch

Jumana El-Subaihi
Ahmad Suleiman

Lotfi Khaled Suleiman
Hind Ouhnia

Gabriel Nieman

Torben Roed Christensen

Suppleanter
Jannie Olsen
Pia Wiborg

Sekretcer i afdelingsbestyrelsen:
Anne Michelini

KONTORTIDER
Afdelingsbestyrelsen FSB:
Midtflejene 16, tlf. 38 27 90 00
Personlig henvendelse:
Mandag - torsdag kl. 10-12
Tirsdag ogsa kl. 16-18
Fredag lukket

Telefonisk henvendelse:
Se: www.tingbjergforum.dk
Fredag lukket
afd.best.fsb@kab-bolig.dk

FSB’s ejendomskontor
Midtflgjene 16, tlf. 38 27 90 00
Personlig henvendelse:

Se: www.tingbjergforum.dk
Telefonisk henvendelse:

Alle dage fra kl. 8.30-10

Vagttelefon:

Ved akut opstdede driftsforstyrrelser
uden for kontorets dbningstider.
Telefon 38 27 90 00
tingbjergforum@kab-bolig.dk

Medlemmer

Latifa Mochref, kasserer
Ajaz Ahmed

Nabil Anejar

Hanne Vittrup

Suppleanter
Ole Langen
Siciid Hussein

_-5

O
Afd. 1

Mohamed Hamod
Afd. 2

Olav Csiky
Afd. 3

Warsan Dirie
Afd. 1

Henrik Ritzau
Afd. 1

Suppleanter:
Per Cortsen, afd. 1

Lena Grantun, afd. 4
Katarina Freud-Magnus

Sekretcer i afdelingsbestyrelsen:
Karin Hansen

KONTORTIDER
Afdelingsbestyrelsen SAB:
Midtflejene 16, tlf. 38 27 90 00
Personlig henvendelse:
Mandag- torsdag kl. 10-12
Telefonisk henvendelse:

Se: www.tingbjergforum.dk
ab-tingbjerg@kab-bolig.dk

SAB’s ejendomskontor
Midtflejene 16, tlf. 38 27 90 00
Personlig henvendelse:

Se: www.tingbjergforum.dk
Telefonisk henvendelse:

Alle dage fra kl. 8.30-10

Vagttelefon:

Ved akut opstédede driftsforstyr-
relser uden for kontorets dbnings-
tider.

Telefon 38 27 90 00
tingbjergforum@kab-bolig.dk

Litotryk Kebenhavn A/S « 43 43 66 00



