
Kære beboere i 
SAB Tingbjerg afd. II-V
Som I ved arbejder vi på en fysisk helhedsplan for SAB 
Tingbjerg afdeling II-V. I får her en kort status. I kan 
også læse mere på afdelingens hjemmeside.
www.tingbjergforum.dk/renovering-sab Januar 2022



Ordliste 

Her er en forklaring på nogle af  de faglige ord, som vi 
vil bruge igennem beboerinformationerne.

•	 Renoveringsprojekt er det byggeprojekt, hvor man 
forbedrer bygningen og får en mere tidssvarende 
løsning. 

•	 Fysiske registreringer og undersøgelser er når vi 
besøger og kigger på bygnings tilstand.

•	 Byggeprogram er det første oplæg til hvad 
projektet skal indeholde.

•	 Landsbyggefonden er en fond, der kan hjælpe med 
at give støtte til helhedsplaner til almene boliger.

•	 Tilgængelighedsboliger er boliger der indrettes til 
personer i kørestol og svage gående. Adgang via 
elevator.

•	 Stigestrenge er alle de rør der transporterer vand i 
din bolig. Se billeder.

•	 Faldstamme er et lodret afløbsrør, hvor spildevand 
fra badeværelse, køkkenet og toilette bliver ført 
ned igennem. Se billede.

                                Stigestrenge         		  Faldstamme 



Hvad er det sket siden vi gik i gang? 

Målsætningen med den fysiske helhedsplan er at sikre 
sunde, tidssvarende og bæredygtige boliger og et godt 
bomiljø i de eksisterende boliger i SAB Tingbjerg afd. 
II-V. Hidtil har vi arbejdet følgende delopgaver: 

•	 Formulering af  vision og målsætninger for 
renoveringen/den fysiske helhedsplan 

•	 Fysiske registreringer & undersøgelser 
•	 Udarbejdelse af  byggeprogram og udkast til en 

foreløbig, fysisk helhedsplan 
•	 Dialog med Landsbyggefonden og Københavns 

Kommune 

Beboerdialog

Det er vigtigt for os, at I som beboere oplever 
medbestemmelse i processen. Vi ville godt have 
gennemført et stormøde tidligere i processen, men det 
kunne vi ikke på grund af  corona. I stedet har vi været 
på gaden og fået feedback. 
Når det reviderede udkast til helhedsplanen er færdigt, 
og vi godt må samles til fysiske møder igen, inviterer I 
til yderligere dialog om den fysiske helhedsplan.



I udkastet til en fysisk helhedsplan er 
følgende dele med:  

1.	 Facader 
	 Behov for at isolere facaderne. Især gavlene  
	 trænger til efterisolering. Det foreslås at  
	 udskifte døre og vinduer. Skader ved de  
	 eksisterende betonplantekasser skal udbedres.  

2.	 Tage  
	 De eksisterende tage skal efterisoleres og der er  
	 behov for nyt tagpap. 

Helhedsplanens indhold:

3.	 Alternativ energi
	 Der arbejdes med løsninger, der gør det muligt  
	 at have solceller på nogle af  de nye tage. 

4.	 Tryghedsskabende elementer
	 De nuværende indgangspartier og opgange  
	 skal renoveres – blandt andet med ny  
	 belysning. 

5.	 Indeklima og ventilation
	 Forslag om balanceret ventilation. Skal sikre  
	 bedre indeklima og forhindre skimmel i  
	 lejlighederne. 

	                  
Gavl

Facade



6.	 Modernisering af boliger
	 Modernisering af  køkkener ved at indrette med  
	 nyt eller renovere de eksisterende køkkener.  
	 Badeværelser skal ligeledes moderniseres.  
	 Stigestrenge/vandrør og faldstammer skal  
	 udskiftes. 

7.	 Tilgængelighedsboliger
	 Forslag om at omdanne nogle af  de eksisterende  
	 boliger til tilgængelighedsboliger. Det vil gøre,  
	 at der kommer elevator udvalgte steder. 

8.	 Kantzonen
	 I den såkaldt kantzone, der ligger lige rundt om  
	 bygningerne, arbejdes der med altaner og med  
	 trapper med adgang til haven for boligerne i  
	 stueplan. 

9.	 Udearealer
	 Udearealerne er en del af  den samlede udviklings- 
	 plan for Tingbjerg, hvor der også etableres nye  
	 ejerboliger.



Droneoptagelser til brug af vurdering af tagets tilstand i Tingbjerg



Status på dialogen med Landsbygge-
fonden og Københavns Kommune 

For at kunne gennemføre et så stort renoveringspro-
jekt, er det nødvendigt at have løbende dialog med 
både Landsbyggefonden, der kan give økonomisk 
støtte til arbejdet, og med Københavns Kommune, der 
skal godkende projektet. 

Landsbyggefonden vil gerne støtte en række af  de ar-
bejder, som vi skal have gennemført. Nogle med 100 % 
støtte og andre med 50 % støtte. Det vil medvirke til at 
sikre, at vi kan gennemføre den tiltrængte renovering 
på en måde, hvor huslejen ikke stiger for meget. 

Dialogen med Københavns Kommune handler meget 
om Tingbjergs ”bevaringsværdi”. Alle forandringer i de 
eksisterende huse skal som udgangspunkt behandles 
og godkendes i kommunen. Vi mangler stadig at tale 
om nogle af  emnerne, hvilket fortsætter efter nytår. 

Den videre proces

Vi fortsætter dialogen med Københavns Kommu-
ne. Derefter skal vi tilrette forslaget til den fysiske 
helhedsplan. Derefter skal vi have beboerdialog om 
forslaget inden vi kan sætte det endelige forslag til 
afstemning på et ekstraordinært afdelingsmøde i de 
enkelte afdelinger.
 
Vi ved ikke, hvor lang tid dialogen med Københavns 
Kommune tager. Men vi vil gennemføre beboerproces 
med informationsmøder og nyhedsbreve, inden I skal 
til afstemning i alle fire afdelinger.



Spørgsmål til projektet?

Har I yderligere spørgsmål til projektet, er I  
velkomne til at sende en mail til projektleder  
Gert Lindenskov (gli@kab-bolig.dk). 

Eller kontakte Tingbjerg forum:

Telefontid alle hverdage mellem 08.30-10.00 
tlf  nr 38 27 90 00

Personlig henvendelse:

Mandag, tirsdag, torsdag og fredag mellem  
10.00 – 11.00

Hver tirsdag aften i ulige uger mellem 16.00-18.00 
(Hver 2 tirsdag)

Beboerinformationerne vil blive lagt op på  
hjemmesiden  
www.tingbjergforum.dk/renovering-sab

Hvor der ligger mere information om den fysiske  
helhedsplan i Tingbjerg.

Med venlig hilsen

Følgegruppen,
SAB Tingbjerg afd. II-V


